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Коллектив кафедры 
медицинской реабилитации 

поздравляет заведующую
Ларису Александровну 

Пирогову

Уважаемая Лариса 
Александровна!

Примите наши искренние
поздравления с юбилеем!

Пусть будет этот юбилей
Незабываемым из дней – 
Улыбок полон и цветов

И благодарных тёплых слов!
Пусть в радости идут года,
Чтоб в жизни были навсегда

Здоровье, счастье и успех,
Удача в начинаньях всех!

Í АШИ  ЮБИЛЯРЫ
В НОЯБРЕ

05.11 – ШЕЙБАК Лидия Николаевна, 
профессор 2-й кафедры детских 

болезней 

07.11 – ГУБАРЬ Людмила 
Митрофановна, ст. преподаватель 
кафедры общей гигиены и экологии

09.11 – МАГЛЫШ Сабина 
Степановна, доцент кафедры 

биологической химии

16.11 – ПИРОГОВА Лариса 
Александровна, зав. кафедрой 

медицинской реабилитации

19.11 – Масловская Алла 
Анатольевна, зам. декана 

лечебного факультета

Л.А.Пирогова – руководитель клиники 
медицинской реабилитации в городской 
клинической больнице № 1 г. Гродно.

Лариса Александровна – врач высшей 
квалификационной категории, главный 
внештатный специалист управления здра-
воохранения Гродненского облисполкома. 
Она консультирует в стационаре больных, 
поступивших на реабилитацию, и более 
сложных пациентов, нуждающихся в фи-
зической терапии; еженедельно проводит 
общие обходы; на амбулаторном приеме 
ежемесячно консультирует 30-40 человек; 
оказывает консультативную помощь ле-
чебным учреждениям города и области, а 
также санаториям «Поречье» и «Радон». 
Является консультантом ПКЦ (Профессор-
ский консультативный центр).

Лариса Александровна Пирогова – ав-
тор 274 научных работ, 2 монографий, 4 
учебных пособий для студентов, из них 2 
учебных пособий с грифом Министерства 
образования Республики Беларусь и од-
ного – на английском языке для студентов 
факультета иностранных учащихся; ею 
подготовлено 6 учебных программ, утверж-
дённых Министерством здравоохранения 
Республики Беларусь в качестве типовых. 
Изданы тестовые вопросы к государствен-
ному экзамену «Организация сестринского 
дела», она автор 2 патентов на изобрете-
ния, 65 рационализаторских предложений.

В течение  последних 5 лет Ларисой 
Александровной Пироговой опубликованы 
93 научные работы (8 учебно-методиче-
ских, 78 научных, 2 патента, 2 инструкции 
по применению). Она является ответствен-
ным редактором 5 рецензируемых сборни-
ков материалов конференций.

Лариса Александровна Пирогова – ру-
ководитель ОНПТ (Отраслевой научно-
технической программы) (2007-2009 гг.) 
– «Разработать и обосновать новый ме-
тод медицинской реабилитации больных с 
центральными парезами после инфаркта 
мозга и периферическими невропатиями»; 
ОНПТ (2010-2012 гг.) – «Разработать и вне-
дрить методики медицинской реабилита-
ции пациентов с невропатиями лицевого 
и глазодвигательного нервов, невралгией 
тройничного нерва».

Под руководством Л.А.Пироговой про-
ведены испытания нескольких новых 
физиотерапевтических приборов (в том 
числе аппарата для КВЧ- и лазеротера-
пии, вертикального солярия СВ-1 ТУ РБ 
600284913.005 – 2003, 2008, массажной 
кушетки «ДЮЗОН» и др.) с оформлением 

Этот год стал юбилейным  для целого ряда  кафедр УО «ГрГМУ», в том 
числе и для кафедры медицинской реабилитации. А 16 ноября отмечала 
свой юбилей заведующая кафедрой медицинской реабилитации, доктор 

медицинских наук, профессор Лариса Александровна ПИРОГОВА.

актов проведения медицинских 
испытаний. Она руководит рабо-
той клинических ординаторов и 
стажеров.

За  прошедшее пятилетие под 
руководством профессора Л.А. 
Пироговой были организованы 
и проведены 7 научно-практи-
ческих конференций с изданием 
5 сборников материалов. Она 
ежегодно принимает участие в 2-3-х за-
рубежных международных конференциях. 
Результаты своих научных исследований 
Л.А. Пирогова многократно докладыва-
ла на республиканских и международных 
съездах и конференциях (Минск, Витебск, 
Гомель, Юрмала, Люблин, Варшава, Те-
нерифе, Москва, Познань, Белосток). По 
инициативе Ларисы Александровны на-
лажено международное сотрудничество с 
Познаньской и Люблинской медицинскими 
академиями Польши, а также с Центрами 
реабилитации больных и инвалидов в Вар-
шаве и Белостоке.

Л.А.Пирогова – член Республиканского 
Совета курортологов, редакционной колле-
гии журнала Гродненского государственно-
го медицинского университета, председа-
тель Республиканского экспертного Совета 
по реабилитации. Неоднократно была 
оппонентом и экспертом по докторским и 
кандидатским диссертациям и рецензен-
том монографий и учебников. Является ру-
ководителем научной школы «Гродненская 
школа медицинской реабилитации».

Лариса Александровна Пирогова имеет 
большой опыт преподавательской и вос-
питательной работы. Квалифицированно, 
на высоком методическом уровне читает 
лекции и проводит практические занятия. 
Неоднократно назначалась председате-
лем ГЭК, членом ГЭК и экзаменатором. 
Неоднократно проходила повышение на-
учно-педагогической квалификации: в 
1-м Московском медицинском институте 
в 1982 г., в Ленинградском педиатриче-
ском медицинском институте в 1986 г., 
в Киевском медицинском институте в 
1991 г., в Белорусском государствен-
ном институте усовершенствова-
ния врачей в 1997 г., в БГУ по педа-
гогике и международным связям в 
2001 г., в 2003, 2005, 2009 гг. – в БелМАПО.

Лариса Александровна – мастер спорта 
СССР по спортивной гимнастике (1968 г.). 
Награждена 21 медалью и более чем 120 
грамотами и дипломами; она – первая в 
мире исполнительница сальто назад в 

группировке на бревне.
Пирогова Лариса Александровна 

награждена знаком «Отличник здра-
воохранения Республики Беларусь» 
(1998 г.), почетными грамотами Грод-
ненского областного исполнительно-
го комитета, областного и городского 
Совета депутатов, Министерства здравоох-
ранения Республики Беларусь, грамотами 
УО «ГрГМУ».

В 2001 и в 2012 гг. удостоена персональ-
ной надбавки Президента РБ  за выдаю-
щийся вклад в социально-экономическое 
развитие Республики Беларусь по отрасли 
«Наука».

Биографическая справка

1970-1976 гг. – студентка Гродненского го-
сударственного медицинского института.

1976-1978 гг. – обучение в клинической 
ординатуре по спортивной медицине и ле-
чебной физкультуре.

1978-1980 гг. – врач отделения восста-
новительного лечения 1-й городской поли-
клиники.

1980-1990 гг. – ассистент курса спор-
тивной медицины и лечебной физкультуры 
Гродненского государственного медицинско-
го института.

1986 г. – присуждена ученая степень кан-
дидата медицинских наук.

1990-1997 гг. – доцент кафедры не-
медикаментозной терапии и реабилитации 
Гродненского государственного медицинско-
го института.

1991 г. – присвоено ученое звание доцен-
та.

1997 г. – присуждена ученая степень док-
тора медицинских наук.

1999 г. – присвоено ученое звание про-
фессора.

1998-2002 гг. – декан факультета ино-
странных студентов.

2004-2012 гг. – ученый секретарь Совета 
УО «Гродненский государственный меди-
цинский университет».

1997– по наст.  время –  заведую-
щая кафедрой медицинской реабилитации  
ГрГМУ.

В целях военно-патриотического вос-
питания молодежи для студентов I курса 
лечебного факультета на кафедре психо-
логии и педагогики (ответственный – пре-
подаватель кафедры Л.В.Чекунова) была 
организована и проведена экскурсия в 
музей боевой славы при областном во-
енном комиссариате по Гродненской об-
ласти. 

Стационарная экспозиция музея  была 
организована в преддверии 60-летия со дня 
образования военного комиссариата. 

Экспозиции музея посвящены периодам 
становления военных комиссариатов. Сту-
дентам были представлены документы,   от-
ражающие события военной истории Грод-
ненщины со времен первой мировой войны  
до наших дней.

Когда мы вошли в зал музея, шум, царив-
ший в группе, поутих, и был слышен лишь 
легкий шепот, который к концу экскурсии и 
вовсе стих. В музее представлены коллек-
ции образцов огнестрельного оружия и бое-
припасов, холодное оружие, военное обмун-
дирование, снаряжение. Огромный интерес  
вызвала экспозиция, посвященная фалери-
стике ХIХ-ХХI в.в. – воинским наградам пер-
вой и  второй мировой войн. 

Документы ХIХ–ХХ вв., фотодокументы 
периода I-й и II-й мировых войн, размещен-
ные на стендах, особо были нам интересны.

Рассматривая вещи, некогда принадле-
жавшие солдатам – одежду, которую  носили 
воины, миски и ложки, из которых ели солда-
ты, оружие, из которого стреляли, медальон, 
где хранилась информация о погибшем 
–   невольно мысленно переносишься  в тот 
период. 

Описать все многообразие экспонатов 
просто невозможно, это нужно видеть. Тро-

нули наши сердца письма: не обработан-
ные и напечатанные в книге, а письма на 
затертой бумажке, написанные перед боем: 
письмо сына матери неровным почерком; 
наполненное любовью письмо солдата сво-
ей любимой.

Странно, но казалось, что за два часа,  
проведенных в стенах музея, мы узнали 
больше о военных действиях на Гродненщи-
не, чем за все время изучения в аудиториях. 
Появился неподдельный  интерес к истори-
ческим событиям Родины.

Полученные в музее знания помогли сту-
дентам в викторине «Трагедия. Героизм. 
Память», организованной сотрудниками ко-
миссариата. Качан Владислав  стал победи-
телем викторины и был удостоен грамоты.

Выражаем БЛАГОДАРНОСТЬ РУКОВОД-
СТВУ ОБЛАСТНОГО ВОЕННОГО  КОМИС-
САРИАТА И ЛИЧНО ПОДПОЛКОВНИКУ 
ЗАПАСА Ковуну А.А.  за прекрасно прове-
денную экскурсию.

Л. В. Чекунова, преподаватель кафедры 
психологии и педагогики 

К юбилею заведующей кафедрой медицинской 
реабилитации Пироговой Ларисы Александровны

Воспитание на лучших традициях
ТРАГЕДИЯ. ГЕРОИЗМ. ПАМЯТЬ


